
 
 
 
第１回目のＦｅｓにはＴＩＣＡさんとふた

りつま恋まで出掛けたっけ。時間の流れとい

うのはその出来事によって遅く感じたり早

く感じたりする。つま恋から４年が経つのは

早いのか遅いのか、なんだかどちらもピンと

こないなぁ。 
今回の表紙は、その第一回のＡｐＢａｎｋＦ

ｅｓのツアーＴシャツ。「ＴｏＵ」という歌

はＦｅｓをひっぱるＢａｎｋＢａｎｄオリ

ジナル楽曲だ。当時筑紫哲也さんはニュース

２３の中で、このＦｅｓをずいぶんと取り上

げてくれた。時は流れ筑紫さんはいなくなり

ニュース２３は、クロス２３と名前を変えた。

そう考えると「まだ４年」と言ってもいいか

もしれない。 
  

北京オリンピックから早２年。テ－マソング「Ｇ

ＩＦＴ」を発表して以来、ミスチルの新曲は出

ていない。きっと５年目を迎えるＡｐＢａｎｋ

Ｆｅｓの準備で忙しいんだろう。 

池の水が鏡みたいに  空の蒼の色を真似てる 

公園に住む水鳥がそれに命を与える 

光と影と表と裏 矛盾も無く寄り添ってるよ 

私達がこんな風であれたら 

愛  愛  本当の意味は解らないけど 

誰かを通して 何かを通して 思いは繋がっていくのでしょう 

遠くにいる貴方に 今言えるのはそれだけ 

悲しい昨日が 涙の向こうで いつか微笑みに変わったら 

人を好きに もっと好きになれるから頑張らなくてもいいよ 

瓦礫の街の綺麗な花 健気に咲くその一輪を 

"枯らす事なく育てていける" と誰が言い切れる？ 

それでもこの小さな祈りを 空に向けて放ってみようよ 

風船のように 色とりどりの祈り 

愛  愛  それは強くて だけど脆くて 

また争いが 自然の猛威が 安らげる場所を奪って 

眠れずにいるあなたに 言葉などただ虚しく 

沈んだ希望が 崩れた夢が いつの日か過去に変わったら 

今を好きに もっと好きになれるから あわてなくてもいいよ 

愛  愛  本当の意味は解らない  愛  愛   

だけど強くて 

雨の匂いも 風の匂いも あの頃とは違ってるけど 

この胸に住む貴方は 今でも教えてくれる 

悲しい昨日が 涙の向こうで いつか微笑みに変わったら 

人を好きに もっと好きになれるから 頑張らなくてもいいよ 

今を好きに もっと好きになれるから あわてなくてもいいよ 

そして、Ｔシャツの首にかかっているのは、

2003年にアニキ金本が我が阪神タイガースに移籍してき

てから夙に有名になったファイテン。 
息子からうさおへの父の日のプレゼント。効果のほうは

疑わしいらしいけれど、ついでにプレゼントされて毎日

しているライ隊員はなんだか起きるのがうまくなって、

よく眠れるようになったみたい。ライ隊員は今やひとり

で起き上がるのに四苦八苦状態。一緒に暮らして１６年

目。これは一瞬のように感じる。まだほんの１年くらい

しか経っていないような。まだまだ一緒に暮らそうね。 


