
【矢澤さんの贅沢生活結果予想】 

タツノオトシゴ 

＜欲望の研究＞では、休日に実行してみた矢澤さんの体験談、是非結果が知りたくなりま

した。同じ事をすれば同じ結果に成るとは限りませんが、医学的にはあまりお勧めできる

パターンではありません。急に運動して体が水分を要求しているところへ、アルコールと

温泉、新陳代謝機能が利きすぎ、動悸が激しくなりませんでしたか？

特にシャンパンなどの発泡酒などは最悪でしょう（‐‐；）

大吟醸を戴くなら、ちょっと肌寒く浅い露天風呂で、ぬるめのお湯なら最高です。きりっ

と冷やしたグラスで、肴は白身の「スズキかヒラメ！」山葵を効かした醤油で・・・

人里離れた温泉宿、夜の時間は最高です！

欲望の研究には、予想外の出来事が付き物です。今回は、たまたま悪い方の出来事が起き

たのではと予感しています。結果は次号でのお楽しみですね！ユングシリーズ、どうやっ

て展開するか思案中です。

うさお 

数学編はいささか難しかったです。コンピュータのプログラミングの if 文の判断条件に

似て、A が真なら、B の構文は成り立つというような論理方法は、良く考えないと分かり

ません。コンピュータの解説本がいけないのかなあ。

Cacco が言います。山形で夢のようにお蕎麦が食べられたんだから、Ａが真で、Ｂも真な

のだから、夢を達成したんだからもう思い残すことはない筈。お蕎麦に限りしばらくする

とどんな味だっかを忘れてしまい、また旨い蕎麦が食いたいって思っちゃいます。

この繰り返しは如何考えるのかなあ。奇麗な女性と付き合う事が出来たんだけど、もっと

奇麗な女性がいるんじゃないかと、彼女がそばに居るにも拘らず目が挙動不審になること

ですよね！モサクサンは笑えました。表紙はちょいと気になる。

Ｃａｃｃｏ 

新春特大号企画「死ぬ前にしたい 10 のこと」でいろいろあったみんなのやりたいこと。

矢澤さんの欲望の研究に合わせて、うさおの「死ぬ前にしたい 10 のこと」を検証してみ

たいと思います(^^)。うさお怒るか！怒っちゃやだよ。 



1、 ログハウスに住んでアウトドアしたい。でも３日であきるだろうなとも。これはきっ

と欲望が偽者。しかもログハウスは買えない！Ａ→偽 Ｂ→偽 Ａ→Ｂ→真 notＢ→

真  

2、 温泉巡りをしたいがお風呂が嫌い。自分でやりたいことを否定してるね。でもまぁ温

泉めぐりをするくらいの余裕はある。 Ａ→真 Ｂ→偽 Ａ→Ｂ→偽 notＢ→真  

3、 図書館を持ちたいって言ったって、そんなお金ないじゃーん！でＡ→偽 Ｂ→真 Ａ

→Ｂ→真 notＢ→偽 

4、 ライ隊員が遊ぶ広い庭が欲しい？そんなお金ないじゃーん！ Ａ→偽 Ｂ→真 Ａ→

Ｂ→真 notＢ→偽 

5、 じっくりパソに取り組みたい。これはいずれ実現可能だろうけど今のところ時間がな

い。で Ａ→偽 Ｂ→真 Ａ→Ｂ→真 notＢ→偽 

6、 エッチビデオを堂々と借りたい。でも違う人になんなきゃできないんだから、やっぱ

りＡ→偽 Ｂ→真 Ａ→Ｂ→真 notＢ→偽 

7、 明日のことを考えずすっぱり寝たい。これもゆくゆくは可能だけど時間がないからＡ

→偽 Ｂ→真 Ａ→Ｂ→真 notＢ→偽 

8、 細身のダブルのスーツが着たい。痩せなさい！でＡ→偽 Ｂ→真 Ａ→Ｂ→真 notＢ

→偽 

9、 おそばを思いっきり食べたい。これはＡＢともに満たしてる。でも行って来たじゃー

ーん。山形のそば街道。思いっきり食べたでしょ。まだ足りないって言うのかしら？

とにかく 一応、Ａ→真 Ｂ→真 Ａ→Ｂ→真 notＢ→偽でいいのかな。 

10、 ほんのちょっとでいいから有名になりたい。ＤＧ内で有名なんてのじゃ納得しな

いよね。よって Ａ→偽 Ｂ→真 Ａ→Ｂ→真 notＢ→偽 

つまりうさおはアウトドアとか温泉巡りなんてのはただのあこがれでほんとにしたいこ

とじゃなく、ほんとにしたいことである図書館を持つ、広い庭を持つにはお金がなく、パ

ソをやったり、スパっと寝るには時間がなく、素敵なスーツで身を固めるには太りすぎ、

エッチビデオを借りる勇気はなく、有名とは未だ言えず、ただひとつそば街道が Ａ→Ｂ

かつＡをクリアしています！！でもこれ実現しちゃったのよ。notＢじゃなくただのＢに

進化しちゃったよ。山形で二日間おそばを食べ続けたうさおは満足満足ってふうでしたが

（たまには米沢牛も食べさせろよ！）今でも渋谷のなんとかって名店に行きたいとか言っ

とります。どうやら欲望は果てしない？ 

Ｃａｃｃｏ隊員もついでにやってみよう。簡単だよ。１～10 Ａ→真 Ｂ→真 Ａ→Ｂ→

真 notＢ→偽  １～９は、気持ちの問題だからね。 

10 の甲子園へ行く。すっごく行きたいのに行ってない。なぜ全ての条件が満たされてるの

に notＢ なんだろ？矢澤さんの言うように、夢を夢のまま置いておきたいのか？確かに

その気持ちもある。ＡＢそれぞれが不足しているのか？特にＢのレベル値が臨界点に達し

ていないのか？スカパーという代替媒体でＢを押さえつけているのか。もう数年すればＡ



はもっと満たされるはず、でもＡがギリギリクリアならＢは大喜びでいいよね。 

もしかしたら、Ａ→ＢかつＡなのに、notＢってのは無意識から送られてくる Sign！？ 

意識は行きたいのに無意識が行かせない。タツオトさんにめちゃくちゃでござりますがな

って言われるかしらね（笑） 

笠原敏雄さんの著書「幸福否定の構造」では「意識は、その大部分が、自らの本性や能力

を覆い隠すための手段と見なされる。」と述べられ、人間の心は幸福を否定するような働

きをしてしまうんだそうです。友人の受け売りですが、人の心ってのは複雑で、笠原理論

では自身が幸せになるためにも「抵抗」が生まれるようです。

条件全てが整っていて想いもあるのに実行できないってことは日常生活の中にもあって、

どんなふうに説明されても消化不良みたいな気持ちがいつもしています。

めちゃくちゃ長くなりましたけど、本題の矢澤さんの実験です。結果はどうなったのか

な？自分だと思って考えてみよ。のんべぇだからお酒があれば幸せよ。ミスチルのＤＶＤ

見てうるうるしてけっこう持つかも・・・。そういえば矢澤さんは飲むにはいい話し相手

がいなければって言ってたから、家族を呼んで自分のために準備したごちそうを振舞い、

やっぱ家族ってのはいいもんだなとしみじみしたんじゃないかな。結局小説やＤＶＤより

人間だななんて思った・・ってのでどうでしょう？Ｂの数値がどのくらい高いかにもよる

と思うし、いろいろな願望の全ての数値は同じではないと思うんだけど。こんなこと言っ

てたら始まらない？

最後に矢澤さんに質問で～す。 

わたしの欲望のひとつに「痩せたい」っていう強いものがあるんですが、「食べたい」っ

ていう欲望もあって、ふたつは相反するんですよね。いつもせめぎあってだいたい「食べ

たい」が勝利するんですが。痩せたいという気持ちも自分の中ではもちろんほんとのこと

なんです。努力のいるほうをないがしろにしているだけかしら？でも実現したら「痩せた

い」には達成感があるし、努力の裏打ちもあるしで、ほんとに実現して欲しいのはこっち

なんです。相反するふたつを共に満たすのは無理なんでしょうか？

よく-ぼう【欲望】 

ほしがること。 

また、欲しいと思う心。 

不足を感じてこれを 

満たそうと望む心。 

－広辞苑より－ 


